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सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा छनोट सम्फन्धी भागादर्ान, २०८० 

स्िीकृत मभमत् २०८०/०९/२२ 

कोर्ी प्रदेर् सयकाय, साभाजजक विकास भन्रारम, कोर्ी प्रदेर्का कामाक्रभ सञ्चारन हनुे स्थानीम तह तथा 
साभाजजक विकास भन्रारमरे कामाक्रभ सञ्चारनका रामग छनोट गयेको साझेदाय सॊस्थाको मरऩऺीम रागत 
साझेदायीभा स्थानीम तहभा सञ्चारन हनु ेअऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु्स्थाऩना कामाक्रभको सपर सञ्चारन य 
कामाान्िमनका रामग विजर्ष्ट कामा विियणसवहत कामाक्रभ कामाान्िमनको भेरूदण्डको रुऩभा कामा जजम्भेिायी 
मनधाायण बएका सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना (मसविआय) सहजकतााहरूको छनोटभा सफै स्थानीम तहहरूभा 
एकरूऩता कामभ गदै त्मस्ता सहजकतााहरूको छनोट विमध तम गना िाञ्छनीम बएकारे, 

कोर्ी प्रदेर् विमनमोजन ऐन, २०८० को दपा ९ को उऩदपा (२) रे ददएको अमधकाय प्रमोग गयी 
कोर्ी प्रदेर् सयकाय, साभाजजक विकास भन्रारमरे मो भागादर्ान स्िीकृत गयेको छ।  

ऩरयच्छेद – १ 

प्रायजम्बक 
१. सॊजऺप्त नाभ य प्रायम्ब: (१) मस भागादर्ानको नाभ “सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा छनोट 

सम्फन्धी भागादर्ान, २०८०” हनुेछ।  

(२) मो भागादर्ान तरुून्त प्रायम्ब हनुेछ। 

(३) मो भागादर्ान कामाक्रभ सञ्चारनभा यहेका स्थानीम तहहरूभा राग ुहनुछे।  

२. ऩरयबाषा: विषम िा प्रसॊगरे अको अथा नरागेभा मस भागादर्ानभा,- 
(क) “कामाक्रभ” बन्नारे अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु्स्थाऩना कामाक्रभ सम्झन ुऩछा।  
(ख) “स्थानीम तह” बन्नारे कामाक्रभ सञ्चारन बएका कोर्ी प्रदेर्का स्थानीम तह 

सम्झन ुऩछा।  

(ग) “भन्रारम” बन्नारे प्रदेर् सयकाय, साभाजजक विकास भन्रारम सम्झन ुऩछा। 

(घ) “सहजकताा”  बन्नारे मस भागादर्ान फभोजजभको प्रवक्रमा ऩयुा गयी स्थानीम तहरे 
मनमकु्त गयेका सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना (मसविआय) सहजकताा सम्झन ु

ऩछा। 

(ङ) “साझेदाय सॊस्था” बन्नारे कामाक्रभ सञ्चारनका रामग भन्रारमरे छनोट गयेको 
साझेदाय सॊस्था सम्झन ुऩछा।  

(च) “मसपारयस समभमत” बन्नारे दपा २० फभोजजभको मसपारयस समभमत सम्झन ु
ऩछा। 
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ऩरयच्छेद – २ 

सहजकताा छनोट सम्फन्धी व्मिस्था 
३. सहजकतााको छनोट गरयन:े कामाक्रभको सञ्चारनका रामग प्रत्मेक स्थानीम तहरे दपा ४ भा 

उजलरजखत भाऩदण्डभा आधारयत बई आिश्मक सॊख्माभा सहजकतााहरूको छनोट गनुाऩने छ। 

४. सहजकतााको सॊख्मा मनधाायण: (१) दपा ३ फभोजजभ छनोट गरयने सहजकतााको सॊख्मा देहाम फभोजजभ 
हनुेछ्-  

(क) तयाईका जजलराका स्थानीम तहभा प्रत्मेक चाय सम जना अऩाङ्गता बएका 
व्मजक्तहरूका रामग एक जनाका दयरे, 

(ख) ऩहाडी जजलराका स्थानीम तहभा प्रत्मेक दईु सम ऩचास जना अऩाङ्गता बएका 
व्मजक्तहरूका रामग एक जनाका दयरे, 

(ग) वहभारी जजलराका स्थानीम तहभा प्रत्मेक दईु सम जना अऩाङ्गता बएका 
व्मजक्तहरूका रामग एक जनाका दयरे। 

(२) उऩदपा (१) फभोजजभ सहजकतााको छनोट गनुाऩूिा याविम जनगणनाफाट प्राप्त तथ्माङ्कका 
आधायभा कामाक्रभको स्थानीम तहको सभन्िम समभमतको फैठकफाट सहजकतााको सॊख्मा मनधाायण 
गनुाऩने छ। 

(३) उऩदपा (२) भा जनुसकैु कुया रेजखए ताऩमन स्थानीम तहरे आफ्नो स्रोतफाट उऩदपा 
(१) भा उजलरजखत अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको अनऩुातको आधायबन्दा कभ नहनुे गयी थऩ 
सहजकताा छनोट गना फाधा ऩगु्ने छैन।  

ऩरयच्छेद – ३ 

सहजकताा मोग्मता तथा प्राथमभकीकयण 

५. सहजकतााको मोग्मता् सहजकतााको मोग्मता देहाम फभोजजभ हनुेछ-, 
(क) नेऩारी नागरयक, 
(ख) भान्मताप्राप्त जर्ऺण सॊस्थाफाट न्मूनतभ कऺा १२ िा सो सयह उत्तीणा गयेको, 
(ग) ऩरुुषका हकभा १८ िषा ऩयुा गयी ३५ िषा ननाघेको य भवहरा तथा अऩाङ्गता 

बएका व्मजक्तको हकभा १८ िषा ऩयुा गयी ४० िषा ननाघेको,  

(घ) सम्फजन्धत स्थानीम तहको स्थामी फामसन्दा हनुऩुने। तय, छनोट गदााका फखत 
उजलरजखत मोग्मता बएका स्थानीम व्मजक्तफाट मनिेदन नआएभा जजलराका 
अन्म स्थानीम तहभा यहेका मोग्मता ऩगेुका व्मजक्तहरू भध्मेफाट मस भागादर्ान 
फभोजजभको प्रवक्रमा ऩयुा गयी सहजकताा छनोट गना फाधा नऩने, 
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(ङ) मनममभत रूऩभा तोवकएको वपलडभा गएय काभ गना सक्ने,  

(च) मनममभत रूऩभा अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको घयैभा गएय अऩाङ्गता बएका 
व्मजक्त य मनजका ऩरयिायराइा आिश्मक ऩयाभर्ा, सहजीकयण य सभन्िम गना 
सक्ने,  

(छ) कम््मटुय तथा कागजी दिैु स्िरूऩभा तथ्माङ्क व्मिस्थाऩन य प्रमतिेदन तमाय 
गना सक्न।े 

६. सहजकताा छनोटका रामग विर्षे व्मिस्था् (१) दपा ४ फभोजजभ सहजकतााको सॊख्मा मनधाायण गदाा 
मनधाारयत कुर सॊख्माभध्मे कजम्तभा एउटा मसट अऩाङ्गता बएका व्मजक्तको रामग आयजऺत गयी मस्तो 
आयजऺत मसटभा अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूफीच भार प्रमतस्ऩधाा गयाउनऩुने छ। 

तय, दपा ४ फभोजजभ सहजकतााको सॊख्मा मनधाायण गदाा एकजना सहजकतााको भार 
आिश्मकता ऩने देजखएभा खरुातपा  भार प्रमतस्ऩधाा गयाउने गयी विऻाऩन प्रकार्न गनुाऩने छ। 

(२) उऩदपा (१) फभोजजभ आयजऺत मसटभा प्रमतस्ऩधाा गना मोग्मता बएका अऩाङ्गता बएका 
व्मजक्त भध्मेफाट कुनैऩमन आिेदन नआएभा िा आयजऺत मसटभा कुनैऩमन अऩाङ्गता बएका व्मजक्त 
उत्तीणा नबएभा उक्त मसटभा सभेत खरुातपा का िैकजलऩक उम्भेद्वायको मसपारयस गनुाऩने छ। 

७. प्राथमभकता ददन ुऩने् भवहरा, अऩाङ्गता बएका व्मजक्त िा मतनका ऩरयिायका सदस्म, तथा अऩाङ्गताको 
ऺेरभा काभ गयेको अनबुि बएका व्मजक्तहरूराई सहजकताा छनोटभा प्राथमभकता ददनऩुने। 

ऩरयच्छेद – ४ 

सहजकताा छनोटको कामाविमध 

८. ऩाठ्यक्रभ् (१) ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभ अनसूुची – १ फभोजजभ हनुेछ।  

(२) उऩदपा (१) फभोजजभको स्िीकृत ऩाठ्यक्रभ स्थानीम तहरे दयखास्त पायाभसाथ 
उऩरब्ध गयाउनऩुने छ। 

९. विऻाऩन् (१) कजम्तभा ऩन्र ददनको म्माद ददई स्थानीम तहरे अनसूुची –२  फभोजजभको ढाॉचाभा 
आफ्नो सूचनाऩाटी तथा स्थानीम स्तयको कुनै एक दैमनक ऩमरकाभा सूचना प्रकार्न गनुाऩने छ। 

(२) खरुा य दपा ६ फभोजजभ आयजऺत मसटको रामग छुट्टाछुटै्ट दयखास्त ददनऩुने छ।  

तय, आयजऺत मसटभा प्रमतस्ऩधाा गने अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूरे खरुा मसटभा सभेत आिेदन 
ददन सक्नेछन।् 

(३) आिेदन ददने सभम सभाप्त बएको तीन ददनमबर यीतऩूिाक आिेदन ददन ेआिेदकहरूराई 
ऩयीऺा सञ्चारन हनुे मभमत, सभम य स्थानका फायेभा टेमरपोन गयी सूचना ददनऩुने छ। साथै, सोही 
व्महोयाको सूचना स्थानीम तहको सूचना ऩाटीभा सभेत टाॉस गनुाऩने छ। 
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१०. दयखास्त पायाभ् दयखास्त पायाभको ढाॉचा अनसूुची –३  फभोजजभ हनुेछ। 

११. दयखास्त दस्तयु् दयखास्त दस्तयु स्थानीम तहरे मनधाायण गयेफभोजजभ हनुेछ।  

१२. ऩयीऺाको चयण् तीनिटा चयणभा हनु े ऩयीऺाभा कुर १०० ऩूणााङ्कको अङ्कबायराई विबाजन गयी 
देहाम फभोजजभ ऩयीऺा सञ्चारन हनुेछ्- 

(क) मरजखत ऩयीऺा – ५० ऩूणााङ्क, १ घण्टा ३० मभनेट 

(ख) कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण – २० ऩूणााङ्क, २० मभनेट 

(ग) भौजखक अन्तिााताा ऩयीऺा – ३० ऩूणााङ्क 

१३. उत्तय ऩजुस्तकाभा सॊकेत नम्फय याख्े्  सफै उत्तयऩजुस्तकाभा अमनिामा रुऩरे सॊकेत नम्फय याख्ऩुने छ। 

१४. मरजखत ऩयीऺा सञ्चारन् (१) दपा १२ भा उजलरजखत ऩयीऺाका चयणहरूभध्मे सिाप्रथभ मरजखत 
ऩयीऺा सञ्चारन गनुाऩने छ। 

(२) उऩदपा (१) फभोजजभको मरजखत ऩयीऺाको उत्तीणााङ्क ४० प्रमतर्त हनुेछ।  

(३) उऩदपा (१) फभोजजभको मरजखत ऩयीऺाभा अनतु्तीणा हनुे उम्भेद्वायराई फाॉकी छनोट 
ऩयीऺाभा सॊरग्न हनुे छैनन।्  

१५. कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण् (१) मरजखत ऩयीऺाभा साभेर बई उत्तीणा बएका ऩयीऺाथॉहरूभध्मे भाग 
गरयएको सॊख्माबन्दा अमधकतभ तेब्फय सॊख्माका ऩयीऺाथॉहरूराई कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण य दपा १६ 
फभोजजभको अन्तिााताा ऩयीऺाभा सॊरग्न गयाइनऩुने छ। 

तय, उम्भेद्वायहरूको आिेदन नै कभ ऩयेभा िा मरजखत ऩयीऺाफाट कभ सॊख्माभा उम्भेद्वायहरू 
उत्तीणा बएको अिस्थाभा उत्तीणा उम्भेद्वायहरूराई नै कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण य दपा १६ फभोजजभको 
अन्तिााताा ऩयीऺाभा सॊरग्न गयाउन फाधा ऩने छैन।  

(२) उऩदपा (१) फभोजजभको कम््मटुय सीऩ ऩयीऺणको उत्तीणााङ्क ४० प्रमतर्त हनुछे। 

(३) दपा १७ फभोजजभ अजन्तभ नमतजा प्रकार्न गदाा उऩदपा (२) फभोजजभको अङ्क लमाई 
कम््मटुय सीऩ ऩयीऺणभा उत्तीणा हनुे उम्भेद्वायहरू भध्मेफाट भार मोग्मताक्रभका आधायभा नमतजा 
प्रकार्न गनुाऩने छ।  

१६. अन्तिााताा्  अन्तिााताा ऩयीऺाको अङ्कबायसम्फन्धी व्मिस्था अनसूुची – ४ फभोजजभ हनुछे। 

१७. अजन्तभ नमतजा प्रकार्न गने् (१) दपा १४, १५ य १६ फभोजजभको ऩयीऺाभा सफैबन्दा फवढ अङ्क 
प्राप्त गने उम्भेद्वायहरूराई मसपारयस समभमतको मसपारयसका आधायभा स्थानीम तहरे मसम्फोर नॊ, 
उम्भेद्वायको नाभथय, ठेगाना उलरेख गयी मोग्मताक्रभ अनसुाय अजन्तभ नमतजा प्रकार्न गनुाऩने छ। 

(२) उऩदपा (१) फभोजजभ नमतजा प्रकार्न गदाा सम्बि बएसम्भ ऩदसॊख्मा बन्दा दोब्फय 
सॊख्माभा िैकजलऩक उम्भेद्वायहरूको सूची सभेत सपर उम्भेद्वायहरूको सूचीसॉगै प्रकार्न गनुाऩने छ। 
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(३) उऩदपा (२) भा जनुसकैु कुया रेजखएको बएताऩमन उम्भेद्वायहरूको आिेदन नै कभ 
ऩयेको िा ऩदसॊख्मा बन्दा दोब्फय सॊख्माभा उम्भेद्वायहरू उत्तीणा नबएको अिस्थाभा ऩदसॊख्माको दोब्फय 
बन्दा कभ िैकजलऩक उम्भेद्वायहरूको नाभािरी प्रकार्न गना फाधा ऩने छैन।    

ऩरयच्छेद – ५ 

सहजकतााको मनमजुक्त य कयाय सम्झौता सम्फन्धी व्मिस्था 
१८. सहजकतााको मनमजुक्त य कयाय सम्झौता् (१) मसपारयस समभमतरे गयेको मसपारयसका आधायभा 

स्थानीम तहरे सहजकतााहरूको मनमजुक्त गनुाऩने छ। 

(२) मसपारयस बएका सपर उम्भेद्वायहरूराई सात ददनको म्माद ददई स्थानीम तहरे कयाय 
सम्झौता गना सूचना ददनऩुने छ। 

(३) उऩदपा (१) फभोजजभको अिमधमबर कयाय सम्झौता गना आउने मसपारयस बएका 
सपर उम्भेद्वायहरूसॉग स्थानीम तहरे सहजकतााको रामग अनसूुची –५ फभोजजभको ढाॉचाभा 
आिश्मक कुयाहरू थऩघट गयी कयाय सम्झौता गनुाऩने छ।  

(४) उऩदपा (३) फभोजजभ गरयएको कयाय सम्झौतासॉगै अनसूुची –६ फभोजजभको ढाॉचाभा 
कामाविियण सभेत सहजकतााराई स्थानीम तहरे ददनऩुने छ। 

१९. सम्झौता अिमध् (१) सहजकतााको कयाय सम्झौताको अिमध एक ऩटकभा छ भवहनाको हनुेछ। 
कामासम्ऩादन सन्तोषजनक बएभा प्रत्मेक छ/छ भवहनाभा कयाय अिमध थऩ गदै रैजान सवकने छ। 

(२) उऩदपा (१) फभोजजभको अिमधमबर कयाय सम्झौता गना नआउन ेिा कयाय सम्झौता 
गयेको मभमतफाट एक िषामबर ऩदफाट याजीनाभा ददएभा सपर उम्भेद्वायको ठाउॉभा क्रभस् िैकजलऩक 
मोग्मताक्रभभा यहेका उम्भेद्वायराई सात ददनको म्माद ददई कयाय सम्झौता गना सूचना ददनऩुने छ। 
कयाय सम्झौता गयी एक िषाबन्दा फवढ सभम सहजकतााको रूऩभा काभ गरयसकेऩमछ याजीनाभा 
ददएका सहजकतााको स्थानभा ऩनु् छनोट ऩयीऺा सञ्चारन गयी नमाॉ सहजकताा मनमजुक्त गनुाऩने छ।  

(३) सहजकताारे स्िेच्छारे कयाय मनयन्तयता गना नचाहेभा कजम्तभा एक भवहना अगामड 
स्थानीम तहसभऺ मरजखत रूऩभा जानकायी गयाउनऩुने छ।  

(४) मस भागादर्ानभा अन्मर जनुसकैु कुया रेजखएताऩमन कामाक्रभको अिमध सभाप्त बएभा िा 
विर्ेष कायणफाट कामाक्रभ स्थगन िा सभाप्त बएभा िा सहजकतााको कामासम्ऩादन सन्तोषजनक 
नबएभा िा कामाक्रभका तीनिटै साझेदायहरूको सहभमतभा ऩवहरो ऩऺफाट विर्षे मनणाम गयी दोस्रो 
ऩऺ कामायत ऩदभा अन्म व्मिस्था बएभा स्थानीम तहरे जनुसकैुफेरा कयाय सम्झौता यद्द गना सक्न े
छ।  
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तय, मसयी सम्झौता यद्द गनुाबन्दा कजम्तभा ऩन्र ददन अगामड सो को जानकायी सहजकताा, 
भन्रारम तथा साझेदाय सॊस्थाराई ददनऩुने छ। 

ऩरयच्छेद – ६ 

मसपारयस सम्फन्धी व्मिस्था 
२०. मसपारयस समभमत् (१) सहजकतााको छनोटको रामग स्थानीम तहसभऺ मसपारयस गना प्रत्मेक स्थानीम 

तहभा देहाम फभोजजभको एक “सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा ऩयीऺा सञ्चारन तथा 
उम्भेद्वाय छनोट य मसपारयस समभमत” यहने छ्- 

(क) प्रभखु प्रर्ासकीम अमधकृत –सॊमोजक 

(ख) प्रभखु, भवहरा फारफामरका सम्फन्धी विषम हेना  

तोवकएको र्ाखा प्रभखु    –सदस्म  
(ग) प्रमतमनमध, साझेदाय सॊस्था       –सदस्म 

(घ) प्रमतमनमध, स्थानीम तहभा यहेका अऩाङ्गता बएका  

व्मजक्तहरूको सॊस्था िा सभूह      –सदस्म 

(ङ) कभाचायी प्रर्ासन हेने एकजना अमधकृत                  –सदस्म-सजचि 

(२) उऩदपा (१) फभोजजभको मसपारयस समभमतराई सहजकतााको छनोट ऩयीऺाको रामग 
सूचना प्रकार्न गने, प्राप्त आिेदन स्िीकृत गने, छनोट ऩयीऺा सञ्चारन गने तथा सहजकतााको 
छनोटको मसपारयस गने रगामतका अन्म आिश्मक कामाहरू सम्ऩन्न गने अमधकाय यहने छ। 

(३) मसपारयस समभमतरे उऩदपा (२) फभोजजभको कामाहरू गने मसरमसराभा स्थानीम तहका 
कभाचायीहरूफाट आिश्मक सहमोग मरन सक्ने छ। 

२१. विऻको सहमोग मरन सक्ने्  मस भागादर्ान फभोजजभ सहजकताा छनोट गना ऩयीऺा सञ्चारन गने 
मसरमसराभा मसपारयस समभमतरे आिश्मकताअनसुाय विषमविऻ भनोमनत गयी आिश्मक सहमोग मरन 
सक्ने छ। 

ऩरयच्छेद – ७ 

विविध 

२२. सहजकतााको ऩारयश्रमभक तथा सेिासवुिधा् सहजकतााको ऩारयश्रमभक तथा अन्म सेिासवुिधा कयाय 
सम्झौताभा उलरेख बए फभोजजभ हनुेछ। 
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२३. सऩुयीिेऺणभा यहनऩुने् मस भागादर्ान फभोजजभ मनमकु्त बएका सहजकतााहरूरे स्थानीम तहको भवहरा 
तथा फारफामरका र्ाखा प्रभखुको सऩुयीिेऺणभा यही काभकाज गनुाऩने छ। 

२४. दािी गना नऩाउने्  सहजकताारे मनजको कयाय अिमध सभाप्त बएऩमछ िा अन्म कुनै कायणरे मनज 
ऩदभकु्त बएभा एकऩटक काभ गयेकै आधायभा स्थानीम तहभा िा साझेदाय सॊस्थाभा बविष्मभा 
कुनैऩमन ऩदभा अस्थामी िा स्थामी मनमजुक्तका रामग कुनै प्रकायको दािी गना ऩाउने छैन। 

२५. मनयन्तयता ददन सक्ने्  (१) मस भागादर्ान फभोजजभ मनमकु्त हनुे सहजकतााको ऩदािमध कामाक्रभ 
अिमधसम्भ भार कामभ यहन ेछ। 

(२) उऩदपा (१) भा जनुसकैु कुया रेजखएको बएता ऩमन स्थानीम तहरे प्रदेर् 
सयकायसॉगको साझेदायीभा िा आफ्नो आन्तरयक स्रोतफाट िा अन्म कुनै तरयकारे कामाक्रभ मनयन्तय 
सञ्चारन गयेभा आफ्नो आन्तरयक स्रोतफाट सहजकतााको भामसक ऩारयश्रमभक बकु्तानी गने गयी 
सहजकतााको सेिाराई मनयन्तयता ददन सक्न ेछन ्।  

२६. अनसूुचीभा हेयपेय िा सॊर्ोधन् भन्रारमरे मस भागादर्ानको प्रमतकूर नहनुे गयी अनसूुचीभा आिश्मक 
हेयपेय िा सॊर्ोधन गना सक्ने छ। 

२७. सॊर्ोधन िा खायेजी् मस भागादर्ानराई आिश्मक सॊर्ोधन िा खायेजी गने अमधकाय भन्रारमभा 
मनवहत यहने छ। 
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अनसूुची –१ 

(दपा ८ को उऩदपा (१) सॉग सम्फजन्धत) 
 

सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकतााका रामग मरइन ेखरुा प्रमतमोमगतात्भक ऩयीऺाको ऩाठ्यक्रभ 

ऩाठ्यक्रभराई मनम्न अनसुाय विबाजन गरयएको छ्- 

प्रथभ चयण्- मरजखत ऩयीऺा (ऩूणााङ्क्- ५०) 

अजन्तभ चयण्- (क) कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण (ऩूणााङ्क्- २०)  

(ख) अन्तिााताा (ऩूणााङ्क्- ३०) 
 

१. प्रथभ चयण्- मरजखत ऩयीऺा 
विषम ऩूणााङ्क उत्तीणााङ्क ऩयीऺा प्रणारी प्रश्न सॊख्मा सभम 

साभाजजक ऩरयचारन, 
अऩाङ्गता सम्फन्धी सिारहरू 
तथा कामाारम व्मिस्थाऩन 

५० २० विषम् छोटो य 
राभो उत्तय 

६ प्रश्न * ५ अङ्क 

२ प्रश्न * १० अङ्क 
१ घण्टा 
३० मभनेट 

 

२. अजन्तभ चयण्- कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण तथा अन्तिााताा 
विषम ऩूणााङ्क उत्तीणााङ्क ऩयीऺा प्रणारी सभम 

कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण २० ८ प्रमोगात्भक २० मभनेट 
व्मजक्तगत अन्तिााताा ३० - भौजखक - 

 

द्रष्टव्म 

१. मो ऩाठ्यक्रभ मोजनाराई मरजखत ऩयीऺा तथा कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण य अन्तिााताा गयी दईु बागभ 
विबाजन गरयएको छ। 

२. प्रश्नऩर नेऩारी बाषाभा हनुेछ। 

३. नेऩारी बाषाफाट मरजखत ऩयीऺा ददनऩुने छ। 

४. ऩयीऺाभा क्मालकुरेटय, भोफाइर पोन िा अन्म कुनैऩमन वकमसभको विद्यतुीम उऩकयणको प्रमोग गना 
ऩाइने छैन। 

५. विषमगत प्रश्नको रामग तोवकएको अङ्कको हकभा एउटा राभो प्रश्न िा एउटै प्रश्नका दईु िा सो बन्दा 
फढी बाग िा एउटा प्रश्न अन्तगात दईु िा फढी वट्ऩणीहरू सोध्न सवकने छ। 
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६. ऩयीऺाभा सोमधने प्रश्न सॊख्मा, अङ्क य अङ्कबाय सम्फजन्धत विषमभा उलरेख बए अनसुाय हनुेछ। 

७. मरजखत ऩयीऺाका हकभा प्रत्मेक खण्डका रामग छुट्टाछुटै्ट उत्तय ऩजुस्तकाहरू हनुेछन।् ऩयीऺाथॉरे प्रत्मेक 
खण्डका प्रश्नहरूको उत्तय सोही खण्डको उत्तयऩजुस्तकाभा रेख्ऩुने छ। 

८. मस ऩाठ्यक्रभभा जेसकैु रेजखएको बएताऩमन ऩाठ्यक्रभभा ऩयेका कानून तथा नीमतहरू ऩयीऺा मभमतबन्दा 
तीन भवहना अगामड कामभ यहेकाराई मस ऩाठ्यक्रभभा ऩयेको सम्झन ुऩछा। 

९. मरजखत ऩयीऺाभा उत्तीणा बई छनोट बएका उम्भेद्वायहरूराई भार अजन्तभ चयणको कम््मटुय सीऩ 
ऩयीऺण य अन्तिाातााभा सजम्भमरत गयाइन ेछ। 

१०. मरजखत ऩयीऺा, कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण तथा अन्तिाातााभा प्राप्त गयेको प्राप्ताङ्कको कुर अङ्क मोगका 
आधायभा ऩयीऺापर प्रकाजर्त गरयने छ। 

विषम् साभाजजक ऩरयचारन, अऩाङ्गता सम्फन्धी सिारहरू तथा कामाारम व्मिस्थाऩन 

 

खण्ड (क) 
३ प्रश्न * ५ अङ्क = १५ अङ्क  

२५ अङ्क १ प्रश्न * १० अङ्क = १० अङ्क 
 

१. साभाजजक ऩरयचारन 

१.१ साभाजजक ऩरयचारनको सैद्धाजन्तक ऩऺ 

१.२ स्िािरम्फन सभूह गठन य ऩरयचारन 

१.३ सभूह फचत, फचत ऩरयचारन य सहकारयता 
१.४ सभूहभा सञ्चाय् सञ्चायको भहत्ि, तरयका, व्मिधान य सभाधानका उऩामहरू 

२. अऩाङ्गता सम्फन्धी सिारहरू 

२.१ अऩाङ्गताको ऩरयबाषा य िगॉकयण 

२.२ अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरुका अमधकायका रामग नेऩारभा बएका विद्यभान कानूनी तथा नीमतगत 
व्मिस्थाहरू 

२.३ सॊमकु्त याि सॊघरे जायी गयेको अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरुको अमधकाय सम्फन्धी भहासजन्ध 
सम्फन्धी साभान्म जानकायी 

२.४ अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरुरे प्रमोग गने सहामक साभग्री सम्फन्धी साभान्म जानकायी 

 

खण्ड (ख) 
३ प्रश्न * ५ अङ्क = १५ अङ्क  

२५ अङ्क १ प्रश्न * १० अङ्क = १० अङ्क 
 

३. कामाारम व्मिस्थाऩन तथा सेिा प्रिाह सम्फन्धी  

३.१ कामाारम व्मिस्थाऩन 
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३.१.१ कामाारम य कामाारम व्मिस्थाऩनको अिधायणा य भहत्ि 

३.१.२ अमबरेख व्मिस्थाऩनको ऩरयचम, उद्दशे्म, आिश्मकता य भहत्ि 

३.१.३ कामाारमभा व्मिस्थाऩन सूचना प्रणारी (MIS) को आिश्मकता य भहत्ि 

३.१.४ फैठक व्मिस्थाऩन तथा भाइन्मूट रेखन 

३.१.५ दताा य चरानी 
३.१.६ ऩर व्मिहाय् ऩरयचम, उद्देश्म, आिश्मकता य भहत्ि 

३.१.७ मोजना सम्फन्धी साभान्म जानकायी 
३.१.८ प्रमतिेदन रेखन् ऩरयचम, उद्देश्म, भहत्ि य असर प्रमतिेदनभा हनु ुऩने गणुहरू 

३.२ सािाजमनक सेिा प्रिाह 

 ३.२.१ अथा य भहत्ि, सािाजमनक सेिा प्रिाहका तरयका/भाध्मभहरू 

 ३.२.२ सािाजमनक सेिा प्रिाहभा सेिा प्रदामकको बमूभका य सेिाग्राहीको अमधकाय तथा दावमत्ि 

 

सन्दबा साभग्रीहरू 

१. नेऩारको सॊविधान 

२. अऩाङ्गता बएका व्मजक्तको अमधकाय सम्फन्धी ऐन, २०७४ तथा मनमभािरी, २०७७ 

३. अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको अमधकाय सम्फन्धी भहासजन्ध, २००६ 

६. विमबन्न प्रर्ासमनक आरेख तथा ऩाठ्यसाभग्रीहरू 

७. अन्म सान्दमबाक ऩसु्तक तथा साभग्रीहरू 

८. अऩाङ्गता सम्फन्धी जानकायीभूरक सूचना तथा अन्म सन्दबा साभग्रीहरू याविम अऩाङ्ग भहासॊघ 
नेऩारको िेफसाइट www.nfdn.org.np भा ऩमन ऩाइने। 
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कम््मटुय सीऩ ऩयीऺणका रामग ऩाठ्यक्रभ प्रारूऩ 

1. Windows Basic - ५ अङ्क 

 Starting and shutting down Windows 

 Basic Windows elements- Desktop, Taskbar, My Computer, Recycle Bin etc. 

 Concept of files and folders 

 Searching files and folders 

2. MS Word-१० अङ्क 

 Creating, saving and opening documents 

 Typing: Nepali and English 

 Text formatting (font, size, color, underline, italic, bold etc.) and paragraph formatting ( 

alignment, indentation, spacing) 

 Inserting header, footer, page number 

 Page setting (margin, page size, orientation), previewing and printing of documents 

3. MS Excel-५ अङ्क 

 Simple Electronic spreadsheet  

 

नऩेारी िा अङ्ग्ग्रजेी टाइवऩङ्ग ऩयीऺणका रामग मनदेर्न 

१. नेऩारी टाइवऩङ्गका रामग ५ मभनेटको सभम मनधाायण गयी १५० र्ब्दहरूको एउटा अनचु्छेद ददइनछे, 
जसभा देहामफभोजजभ अमधकतभ २.५ अङ्क प्रदान गरयनेछ,- 

र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट ऩाउने अङ्क 

५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत अङ्क नऩाउन े
५ देखी ७.५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत ०.५ अङ्क 
७.५ देखी १० बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत ०.७५ अङ्क 
१० देखी १२.५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १ अङ्क 
१२.५ देखी १५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १.२५ अङ्क 
१५ देखी १७.५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १.५ अङ्क 
१७.५ देखी २० बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १.७५ अङ्क 
२० देखी २२.५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत २ अङ्क 
२२.५ देखी २५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत २.२५ अङ्क 

२५ िा सो बन्दा फवढ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत २.५ अङ्क 
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२. अङ्ग्ग्रजेी टाइवऩङ्गका रामग ५ मभनेटको सभम मनधाायण गयी २०० र्ब्दहरूको एउटा अनचु्छेद ददइनछे, 
जसभा देहाम फभोजजभ अमधकतभ २.५ अङ्क प्रदान गरयनेछ,- 

र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट ऩाउने अङ्क 

६ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत अङ्क नऩाउन े
६ देखी ९ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत ०.५ अङ्क 
९ देखी १२ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत ०.७५ अङ्क 
१२ देखी १५ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १ अङ्क 
१५ देखी १८ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १.२५ अङ्क 
१८ देखी २१ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १.५ अङ्क 
२१ देखी २४ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत १.७५ अङ्क 
२४ देखी २७ बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत २ अङ्क 
२७ देखी ३० बन्दा कभ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत २.२५ अङ्क 
३० िा सो बन्दा फवढ र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट फाऩत २.५ अङ्क 

 

३. नेऩारी िा अङ्ग्ग्रजेी टाइवऩङ्गभा ददइएको अनचु्छेदराई आधाय भानी ऩयीऺाथॉरे टाइऩ गयेको 
अनचु्छेदसॉग मबडाई चेक गरयनेछ। ददइएको अनचु्छेदभा उजलरजखत स्थान फभोजजभ ऩयीऺाथॉरे आफ्नो 
अनचु्छेदभा Punctuation टाइऩ नगयेको ऩाइएभा त्मस्तो र्ब्द गणना गरयनेछैन। तत्ऩश्चात मनम्न र्रु 
प्रमोग गयी र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट मनकामरनछे्- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    जम्भा टाइऩ गयेको र्ब्द -  अर्दु्ध र्ब्द 

५ 

र्दु्ध र्ब्द प्रमतमभनेट= 
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अनसूुची –२ 

(दपा ९ को उऩदपा (१) सॉग सम्फजन्धत) 
 

सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा ऩदका रामग प्रकार्न गरयन ेविऻाऩनको ढाॉचा 
 

....................... ऩामरका  

…………………………….. कामाऩामरकाको कामाारम, ................................. 
 

सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा ऩदका रामग दयखास्त आह्वान गरयएको सूचना 
(प्रकाजर्त मभमत् .............) 

 

मस ..... ऩामरकारे कोर्ी प्रदेर् सयकाय, साभाजजक विकास भन्रारम य उक्त भन्रारमरे कामाक्रभ 
सञ्चारनका रामग छनोट गयेको कामाक्रभको साझेदाय सॊस्थासॉगको रागत साझेदायीभा सञ्चारन गना रागेको 
अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु्स्थाऩना कामाक्रभको रामग आिश्मक तऩमसरको ऩदभा खरुा प्रमतस्ऩधाात्भक 
ऩयीऺाद्वाया कयाय सेिाभा ऩदऩूमता गनुाऩने बएकारे न्मूनतभ मोग्मता ऩगेुका इच्छुक नेऩारी नागरयकहरूफाट 
दयखास्त पायाभ बना आह्वान गरयएको छ। .............. ऩामरकारे तोकेको दयखास्त पायाभभा बनुा ऩने सम्ऩूणा 
विियणहरू बयी ऩासऩोटा साईजको पोटो २ प्रमत टाॉस गयी सो का साथ आफ्नो नेऩारी नागरयकता य 
दयखास्त ददन े ऩदका रामग तोवकएको अजन्तभ रै्जऺक मोग्मताको ट्रान्सकृ्ट, चारयमरक प्रभाणऩर, ऩयीऺा 
दस्तयु मतयेको फैंक बौचयको अधाकट्टी तथा नेऩार फाहेक अन्म भरुकुफाट हामसर गयेको रै्जऺक मोग्मता 
बएभा सो को साथभा मरबिुन विश्वविद्यारमफाट सभकऺता मनधाायण गयेको प्रभाणऩर सभेत सॊरग्न गयी ऩन्र 
ददनमबर  ……...... ऩामरकाको कामाारम सभऺ ऩेर् गनुा ऩनेछ।  

रयत नऩगेुको, तोवकएको आिश्मक न्मूनतभ रै्जऺक मोग्मता नबएको य तोवकएको ऩयीऺा दस्तयु नफझुाएका 
दयखास्त उऩय कुनै कायिाही हनुे छैन। साथै, प्रचमरत कानून फभोजजभ अमोग्म ठहरयन े उम्भेद्वायहरूको 
दयखास्त उऩय कुनै कायिाही हनुे छैन। झटुा विियण उलरेख गयी दयखास्त पायाभ बयेभा सो को जिापदेही 
दयखास्तिारा स्िमॊ हनु ुऩनेछ। 

तऩमसर 

१. विऻाऩन नॊ., ऩद  य भाग सॊख्मा्  
मस .नॊ.  वि. नॊ. ऩद वकमसभ भाग सॊख्मा 
१. ......  

सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना (मसविआय) सहजकताा 
खरुा ... 

२. ……… सभािेर्ी (अऩाङ्गता) ... 
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२. सेिाको वकमसभ् अस्थामी (कयाय सेिा) 
३. आिश्मक न्मूनतभ रै्जऺक मोग्मता य अनबुि 

(क) नेऩारी नागरयक, 
(ख) भान्मताप्राप्त जर्ऺण सॊस्थाफाट न्मूनतभ कऺा १२ िा सो सयह उत्तीणा गयेको, 
(ग) ऩरुुषका हकभा १८ िषा ऩयुा गयी ३५ िषा ननाघेको य भवहरा तथा अऩाङ्गता बएका व्मजक्तको 

हकभा १८ िषा ऩयुा गयी ४० िषा ननाघेको,  

(घ) सम्फजन्धत स्थानीम तहको स्थामी फामसन्दा हनुऩुने। तय, छनोट गदााका फखत उजलरजखत मोग्मता 
बएका स्थानीम व्मजक्तफाट मनिेदन नआएभा जजलराका अन्म स्थानीम तहभा यहेका मोग्मता 
ऩगेुका व्मजक्तहरू भध्मेफाट मस भागादर्ान फभोजजभको प्रवक्रमा ऩयुा गयी सहजकताा छनोट गना 
फाधा नऩने,  

(ङ) मनममभत रूऩभा तोवकएको वपलडभा गएय काभ गना सक्ने,  
(च) मनममभत रूऩभा अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको घयैभा गएय अऩाङ्गता बएका व्मजक्त य मनजका 

ऩरयिायराइा आिश्मक ऩयाभर्ा, सहजीकयण य सभन्िम गना सक्न,े  

(छ) कम््मटुय तथा कागजी दिैु स्िरूऩभा तथ्माङ्क व्मिस्थाऩन य प्रमतिेदन तमाय गना सक्ने। 

४. तरि, सवुिधा तथा अन्म सेिा र्ता्  भामसक रु. २५,०००।– (ऩजच्चस हजाय रुऩैमाॉ भार) य अन्म 
सेिासवुिधा कयाय सम्झौताभा उलरेख गरयए फभोजजभ। 

५. उम्भेद्वायको उभेय 

(क) भवहरा य अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको हकभा दयखास्त ददन अजन्तभ मभमत (अथाात मभमत 
…/.../...) सम्भभा १८ िषा उभेय ऩयुा बई ४० फषा ननाघेको। 

(ख) ऩरुुषको हकभा दयखास्त ददन अजन्तभ मभमत (अथाात मभमत …/.../...) सम्भभा १८ िषा उभेय 
ऩयुा बई ३५ फषा ननाघेको। 

६. उम्भेद्वायको छनोट विमध् मरजखत ऩयीऺा, कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण तथा प्रत्मऺ अन्तिााताा। 

७. दयखास्त पायाभ प्राप्त गने य फझुाउन ुऩने स्थान 

(क) ... ऩामरका कामाारमफाट दयखास्त पायाभ प्राप्त गयी उक्त पायाभ बयी ... ऩामरकाको 
कामाारमभा फझुाउन ुऩने, 

(ख) सभािेर्ी (अऩाङ्गता) तपा  पायाभ फझुाउने उम्भेद्वायहरूरे प्रचमरत कानून फभोजजभ जायी बएको 
अऩाङ्गता ऩरयचम – ऩरको प्रभाजणत प्रमतमरवऩ सभेत दयखास्त पायाभसाथ ऩेर् गनुाऩने छ। 

८. ऩयीऺा दस्तयु् खरुा य सभािेर्ी (अऩाङ्गता) भध्मे कुनै एक सभूहका रामग रू …..। खरुासॉगै सभािेर्ी 
(अऩाङ्गता) मसटभा थऩ रू ……। 
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९. ऩयीऺा दस्तयु फझुाउने प्रवक्रमा् ............................. (वित्तीम सॊस्था/ऩामरकाको याजस्ि पाॉट) भा 
ऩयीऺा दस्तयु जम्भा गयी दयखास्त पायाभसाथ ऩेर् गनुाऩने छ।  

१०. दयखास्त पायाभ बने मभमत् मभमत …/.../... देखी …/.../... सम्भ। 

११. ऩयीऺा सञ्चारन हनुे मभमत, सभम य स्थान् दयखास्त पायाभ बने अजन्तभ म्माद सवकएको तीन ददन मबर 
टेमरपोन गयी जानकायी गयाइन ेछ। साथै मस ……… ऩामरकाको सूचनाऩाटीभा सभेत टाॉस गरयने छ।  

१२. ऩाठ्यक्रभ् दयखास्त पायाभसॉगै प्राप्त गना सवकन।े 

१३. रै्जऺक मोग्मता, अनबुि तथा अन्म प्रभाणऩरहरूका सम्फन्धभा दयखास्त फझुाएको ददन सम्भ जायी 
बएकोराई भार भान्मता ददइने छ।  

१४. आिेदन स्िीकृत/अस्िीकृत तथा विऻाऩन यद्द गने सम्ऩूणा अमधकाय ... ऩामरकाराई हनुेछ। 

१५. दयखास्त पायाभ बदाा आउन ेअस्ऩष्टताको सम्फन्धभा ... ऩामरकाको कामाारमको टेमरपोन नॊ .......... 
भा सम्ऩका  गयी फझु्न सवकन ेछ। 
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अनसूुची –३  

(दपा १० सॉग सम्फजन्धत) 
सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा ऩदका रामग दयखास्त पायाभको ढाॉचा 

 

……………. ऩामरका 
………………… ऩामरकाको कामाारम 

.......................... 
सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना (मसविआय) सहजकताा ऩदको दयखास्त पायाभ 

(क) उम्भेद्वायरे दयखास्त पायाभका रामग बयेका ऩद सम्फन्धी विियण: 

 विऻाऩन नॊ. : ऩद:                      

वकमसभ् १. खरुा, २. सभािेर्ी (अऩाङ्गता), ३. दफैु                      (गोरो जचन्ह रगाउने) 
(ख) उम्भेद्वायको िैमजक्तक विियण् 
उम्भेद्वायको नाभ, थय  अङ्ग्ग्रजेी ठुरो 

अऺयभा  
 

 देिनागयीभा   मरङ्ग: 
जन्भ मभमत् वि.सॊ इस्िी सॊित् हारको उभेय्   िषा   

भवहना 
नागरयकता नॊ: जायी गने जजलरा: मभमत: 

स्थामी ठेगाना जजलरा् स्थानीम तह् िडा न् 
 टोर् घय नॊ./भागा्  पोन् 
ऩराचाय गने ठेगाना : ईभेर: 

फाफकुो नाभ, थय : आभाको नाभ, थय् 

फाजेको नाभ, थय् िैिावहक अिस्था्                    (वििावहत/अवििावहत उलरेख गने) 

ऩमत/ऩत्नीको नाथथय् 
ऩरयिायभा कोही अऩाङ्गता बएको व्मजक्त बए/नबएको्                                                (उलरेख गने) 
मनिेदकभा कुनै प्रकायको अऩाङ्गता बए/नबएको्                                                    (उलरेख गने) 

 (ग) रै्जऺक मोग्मता/तामरभ (आिश्मक न्मूनतभ मोग्मता/ कम््मटुय तामरभ भार उलरेख गने) 
आिश्मक न्मूनतभ मोग्मता विश्वविद्यारम/तामरभ ददने सॊस्था रै्जऺक उऩाधी/तामरभ सॊकाम शे्रणी/प्रमतर्त भूर विषम 
रै्जऺक मोग्मता      

     
तामरभ      

हारसारै जखचेको 
ऩासऩोटा साईजको ऩयैु 
भखुाकृमत देजखने पोटो 
महाॉ टाॉस्ने य पोटो य 
पायाभभा ऩने गयी 
उम्भेद्वायरे दस्तखत गने 
l 
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(घ) अनबुि सम्फन्धी विियण 

कामाारम ऩद सेिा/सभूह/उऩसभूह शे्रणी/तह स्थामी/अस्थामी/कयाय 
अिमध 

देजख सम्भ 
       
       

भैरे मस दयखास्त पायाभभा खरुाएका सम्ऩूणा विियणहरू सत्म छन।् दयखास्त फझुाएको ऩदको सूचनाको रामग 
अमोग्म ठहरयने गयी कुनै सजाम ऩाएको छैन। कुनै कुया ढाॉटे िा रकुाएको ठहरयएभा प्रचमरत कानून फभोजजभ 
सहनेछु/फझुाउनेछु। उम्भेद्वायरे ऩारना गने बनी प्रचमरत कानून तथा मस दयखास्त पायाभभा उजलरजखत सफै र्ता 
तथा मनमभहरू ऩारना गना भञ्चुय गदाछु। साथै, कयाय सम्झौताभा उजलरजखत सम्ऩूणा र्ताहरू ऩूणा रुऩभा ऩारना 
गनेछु। 

उम्भेद्वायको लमा्चे सहीछाऩ उम्भेद्वायको दस्तखत 
दामाॉ फामाॉ 
 
 

 
मभमत: 

कामाारमरे बने् 
यमसद/बौचय न् योर नॊ: . 
दयखास्त अस्िीकृत बए सो को कायण : 
दयखास्त रुज ुगनेको नाभ् 
दस्तखत् 
मभमत : 

दयखास्त स्िीकृत/अस्िीकृत गनेको 
नाभ् 
दस्तखत् 
मभमत् 

 

(क) दयखास्त साथ सूचनाभा उलरेजखत रगामत मनम्नमरजखत कागजातहरू अमनिामा रुऩभा उम्भेद्वाय आपैरे प्रभाजणत 
गयी ऩेर् गनुाऩने छ्-   
(१) नेऩारी नागरयकताको प्रभाणऩरको प्रमतमरवऩ, (२) न्मूनतभ रै्जऺक मोग्मताको प्रभाणऩर य चारयमरक 
प्रभाणऩरको प्रमतमरवऩ (सम्फद्धता आिश्मक ऩनेभा सो को प्रमतमरवऩ सभेत), (३) अनबुिको प्रभाणऩरको प्रमतमरवऩ 
(बएभा), (४) सम्फजन्धत गाउॉ/नगय स्थानीम तहभा स्थामी फसोफासको प्रभाणऩरको प्रमतमरवऩ, (५) अऩाङ्गता बएको 
व्मजक्त बए अऩाङ्गता ऩरयचमऩरको प्रमतमरवऩ, (६) अऩाङ्गता बएको व्मजक्तको एकाघयऩरयिायको सदस्म बए नाता 
प्रभाजणत प्रभाणऩरको प्रमतमरवऩ।  
(ख) उम्भेद्वायरे मरजखत ऩयीऺा उत्तीणा गयी अन्तिााताा ददन आउॉदा भाथी उजलरजखत सम्ऩूणा कागजात तथा 
प्रभाणऩरहरूको सक्कर सभेत साथभा मरई आउनऩुने छ। 
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अनसूुची – ३ 

(दपा सॉग सम्फजन्धत) 
 

अन्तिााताा ऩयीऺाको अङ्कबाय सम्फन्धी व्मिस्था 
न्मूनतभ रै्जऺक 
मोग्मताको शे्रणी 

(३ अङ्क) 

अऩाङ्गता बएको 
व्मजक्त िा 

ऩरयिायका सदस्म 

(५ अङ्क) 

अऩाङ्गताको ऺरेभा 
काभ गयेको अनबुि 

(३ अङ्क) 

कामाक्रभको 
विषमिस्त ु

सम्फन्धी ऻान 

(१६ अङ्क) 

स्थानीम 
वििावहत 
भवहरा 
(३ अङ्क) 

जम्भा 

प्रथभ दद्वतीम ततृीम व्मजक्त ऩरयिायका 
सदस्म 

१ 
िषा 

२ 
िषा 

३ िषा िा 
सोबन्दा 
फवढ 

 
 

१६ 

 
 

३ 

 
 

३० 

३ २ १ ५ ३ १ २ ३ 

 

 

स्ऩष्टीकयण् मस उऩदपाको प्रमोजनका रामग “ऩरयिायका सदस्म” बन्नारे अऩाङ्गता बएका व्मजक्तका 
एकाघयका सदस्महरू (फफुा, आभा, श्रीभान, श्रीभमत, छोया, छोयी, अवििावहत अऩाङ्गता बएका 
व्मजक्तका हकभा मनजका एकाघयका दाजबुाइा, ददददफवहनी सभेत) सम्झन ुऩछा। 

अन्तिाातााको अङ्क प्रदान गदाा अन्तिाातााफाऩत तोवकएको ऩूणााङ्कको न्मूनतभ ४०% य अमधकतभ ७०% 

को फीचभा यही अङ्क प्रदान गनुाऩने छ। सो बन्दा फढी िा घटी अॊक प्रदान गयेको खण्डभा औजचत्म 
ऩवुष्ट हनुे कायण उलरेख गनुाऩने छ। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

प्रिेर् – ऩर  

विऻाऩन नॊ:            
योर नॊ:            
नाभ् 
ठेगाना् 
ऩद् 
प्रकाय् (क) खरुा,    (ख) सभािेर्ी (अऩाङ्गता),    (ग) दिैु 

उम्भेद्वायरे ऩयीऺा ददन आउॉदा ऩारना गनुाऩने कुयाहरू् 
१. ऩयीऺा सभमबन्दा कजम्तभा १ घण्टा अगाडी नै ऩयीऺा हनुे स्थानभा य कजम्तभा १५ मभनेट अगाडी नै ऩयीऺा 

हरभा प्रिेर् गनुाऩने छ। 
२. काफ ु फावहयको कायणफाट ऩयीऺा हरभा आउन वढरा बएभा कायण सवहत जानकायी ददएभा मनयीऺकरे 

ऩयीऺा सरुू बएको १५ मभनेटमबरको अिमधसम्भभा ऩयीऺा हरभा ऩस्न ददन सक्ने छ। सो अिमधबन्दा 
फाहेक ऩयीऺा हरभा ऩस्न ददइने छैन। 

३. उत्तयऩजुस्तकाभा कारो यङ्कको भसी बएको करभको भार प्रमोग गनुाऩने छ। 
४. ऩयीऺा सरुू बएको ३० मभनेटदेखी ४० मभनेटसम्भको सभमभा र्ौचारम जाने प्रमोजनका रामग भार 

मनयीऺकको अनभुमतरे ऩयीऺा हरफाट फावहय जान सवकन ेछ। 
५. ऩयीऺा अिमधभा क्मालकुरेटय, भोफाइर िा अन्म विद्यतुीम उऩकयणको प्रमोग गना ऩाइने छैन। 
६. ऩयीऺा अिमधभा जचट, पराभे हमतमाय रगामतका कुनैऩमन मनषेमधत प्रकायको िस्त ुऩयीऺा हरमबर रैजान 

ऩाइनेछैन। 
७. कम््मटुय सीऩ ऩयीऺण य अन्तिााताा ऩयीऺा ददन आउॉदा ऩमन उम्भेद्वायरे मसै प्रिेर्ऩर मरई आउनऩुने छ।  
८. उजलरजखत र्ताबन्दा विऩरयत उम्भेद्वायरे कुनै काभकायिाही गयेभा उम्भेद्वायराई ऩयीऺा हरफाट फावहय 

मनकालनदेेजख ऩयीऺा यद्द गनेसम्भको अमधकाय मसपारयस समभमतराई हनुछे।  
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अनसूुची – ४ 

(दपा १६ सॉग सम्फजन्धत) 
 

अन्तिाातााको अङ्ग्बाय सम्फन्धी व्मिस्था 
 

न्मूनतभ रै्जऺक 
मोग्मताको शे्रणी 

(३ अङ्क) 

अऩाङ्गता बएको 
व्मजक्त िा मनजको 
ऩरयिायका सदस्म 

(५ अङ्क) 

अऩाङ्गताको ऺरेभा 
काभ गयेको अनबुि 

(३ अङ्क) 

कामाक्रभको 
विषमिस्त ुसम्फन्धी 

ऻान 

(१६ अङ्क) 

स्थानीम 
वििावहत 
भवहरा 
(३ अङ्क) 

जम्भा 

प्रथभ दद्वतीम ततृीम व्मजक्त ऩरयिायका 
सदस्म 

१ 
िषा 

२ 
िषा 

३ िषा िा 
सोबन्दा 
फवढ 

 
 

१६ 

 
 

३ 

 
 

३० 

३ २ १ ५ ३ १ २ ३ 

 

द्रष्टव्म् 
(क) “ऩरयिायका सदस्म” बन्नारे अऩाङ्गता बएका व्मजक्तका एकाघयका फफुा, आभा, श्रीभान, श्रीभमत, छोया 

छोयी (कानून फभोजजभको धभाऩरु िा धभाऩरुी सभेत) तथा अवििावहत अऩाङ्गता बएका व्मजक्तका हकभा 
मनजका एकाघयका दाज,ु बाइा, दददी फवहनी सभेत सम्झन ुऩछा। 

(ख) अन्तिाातााको अङ्क प्रदान गदाा अन्तिाातााफाऩत तोवकएको ऩूणााङ्कको न्मूनतभ ४०% य अमधकतभ ७०% 

को फीचभा यही अङ्क प्रदान गनुाऩने छ। सो बन्दा फढी िा घटी अॊक प्रदान गयेको खण्डभा औजचत्म 
ऩवुष्ट हनुे कायण उलरेख गनुाऩने छ। 
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अनसूुची –५   

(दपा १८ को उऩदपा (३) सॉग सम्फजन्धत) 
 

सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा य स्थानीम तहफीच हनु ेकयाय सम्झौताको ढाॉचा 
 

आज मभमत …… गतेका ददन ..... भा …… कामाऩामरकाको कामाारम (मसऩमछ “ऩवहरो ऩऺ” बमनएको)  य 
……….. फस्ने श्री .......... का छोया/छोयी िषा …… को श्री ........... (मसऩमछ “दोस्रो ऩऺ” बमनएको) फीच 
कोर्ी प्रदेर् सयकाय, साभाजजक विकास भन्रारम ....... ऩामरका तथा साभाजजक विकास भन्रारमरे कामाक्रभ 
सञ्चारनका रामग छनोट गयेको साझेदाय सॊस्था (मसऩमछ “साझेदाय सॊस्था” बमनएको) को मरऩऺीम रागत 
साझेदायीभा सञ्चारन हनुे अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु्स्थाऩना कामाक्रभ (मसऩमछ “कामाक्रभ” बमनएको) का 
रामग “सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना (मसविआय) सहजकताा” (मसऩमछ “सहजकताा” बमनएको) ऩदभा 
काभकाज गने गयी ... ऩामरकाको मभमत .... को मनणामानसुाय देहामको र्ता य सवुिधा ऩारना तथा उऩरब्ध 
गने गयाउने गयी मो कयाय सम्झौता गयी एक/एक प्रमत एक आऩसभा फजुझ मरमौ/ददमौ ।  

र्ताहरू 

१. दोस्रो ऩऺरे ऩवहरो ऩऺफाट खटाए अनसुाय कामाक्रभका रामग सहजकताा ऩदभा कयायभा काभकाज 
गनुाऩने छ। 

२. दोस्रो ऩऺरे भवहरा तथा फारफामरका र्ाखा प्रभखुको सऩुयीिेऺणभा यही काभकाज गनुाऩने छ। 

३. दोस्रो ऩऺरे मसैसाथ सॊरग्न कामा विियण फभोजजभ काभकाज गनुाऩने छ। 

४. कयायभा सेिा उऩरब्ध गयाएफाऩत ऩवहरो ऩऺरे दोस्रो ऩऺराई भामसक रू. २५,०००।– (ऩजच्चस 
हजाय रूऩैमाॉ) ऩारयश्रमभक उऩरब्ध गयाउने छ। मस फाहेक थऩ सवुिधाको हकभा ऩवहरो ऩऺरे मनणाम 
गये फभोजजभ हनुेछ। 

५. दोस्रो ऩऺराई कामाक्रभको साझेदाय सॊस्थाफाट दईु भवहनाको सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना तामरभ 
प्रदान गरयने छ। 

६. सािाजमनक मफदाको ददन फाहेक दोस्रो ऩऺरे एक भवहना काभ गयेफाऩत १.५ ददनका दयरे मफदा 
उऩबोग गना ऩाउन ेछ। उक्त मफदा उऩबोग गदाा ऩवहरो ऩऺको काभभा फाधा नऩगु्ने गयी मभराउनऩुने 
छ।मस्तो मफदा कयाय अिमधमबर सॊजचत गयी उऩबोग गना ऩाउन ेछ । साथै, साभाजजक ऩयम्ऩया/कुर 
धभा अनसुाय आपैरे वक्रमा फस्न ुऩने बएभा फढीभा १५ ददन वक्रमा मफदा य भवहरा कभाचायीको हकभा 
सतु्केयी हनु ुअजघ य ऩमछ गयी फढीभा ९८ (अन्ठानब्फे) ददनसम्भ प्रसूमत मफदा मरन ऩाउनेछ । ऩरुुष 
कभाचायीको हकभा प्रसूमत स्माहाय मफदा फढीभा १५ (ऩन्र) ददन ऩाउने छ। 

७. कामाक्रभको अिमध सभाप्त बएभा िा विर्ेष कायणफाट कामाक्रभ स्थगन िा सभाप्त बएभा िा दोस्रो 
ऩऺको कामासम्ऩादन सन्तोषजनक नबएभा िा कामाक्रभका तीनिटै साझेदायहरूको सहभमतभा ऩवहरो 
ऩऺफाट विर्षे मनणाम गयी दोस्रो ऩऺ कामायत ऩदभा अन्म व्मिस्था बएभा ऩवहरो ऩऺरे जनुसकैुफेरा 
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मो सम्झौता यद्द गना सक्ने छ। तय, मसयी सम्झौता यद्द गनुाबन्दा कजम्तभा ऩन्र ददन अगामड सो को 
जानकायी दोस्रो ऩऺराई ददनऩुने छ। 

८. तोवकएको कामा विियण फभोजजभ काभकाज नगयेको, सभमऩारना, अनरु्ासन ऩारना नगयेको तथा 
प्रचमरत कानूनको प्रमतकूर हनुे अन्म कामा गयेको  ऩाइएभा ऩवहरो ऩऺरे दोस्रो ऩऺराई जनुसकैु फखत 
कयाय बॊग गयी काभफाट हटाउन सक्न ेछ। 

९. दोस्रो ऩऺरे स्िेच्छारे कयाय मनयन्तयता गना नचाहेभा कजम्तभा एक भवहना अगामड ऩवहरो ऩऺराई सो 
कुयाको मरजखत रूऩभा जानकायी गयाउनऩुने छ।   

१०. मस कयायको अिमध मभमत ............... सम्भ कामभ यहन ेछ। 

११. मस सम्झौताभा उलरेख बएका विषमहरू मसै फभोजजभ य अन्म कुयाहरू प्रथभ ऩऺको मनणाम तथा 
प्रचमरत कानून फभोजजभ हनुछे । 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

इमत सॊित ्.... सार ...... भवहना ..... गते योज ........  र्बुभ ्................. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

दोश्रो ऩऺको तपा फाट 

हस्ताऺय् 

नाभथय: 

ठेगाना: 

 

ऩवहरो ऩऺको तपा फाट 

हस्ताऺय् 

नाभथय: 

ऩद: 

कामाारम:  
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अनसूुची –६  

(दपा १८ को उऩदपा (४) सॉग सम्फजन्धत) 
 

सभदुामभा आधारयत ऩनु्स्थाऩना सहजकताा ऩदको रामग तोवकएको कामा विियण 

१. स्थानीम तहको सम्फजन्धत भवहरा तथा फारफामरका र्ाखा प्रभखुको सऩुरयिेऺणभा स्थानीम तहरे 
तोकेको िडाभा अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु्स्थाऩना कामाक्रभ कामाान्िमन गने। 

२. स्थानीम तहको सम्फजन्धत िडाभा यहेका अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा िमस्क व्मजक्तहरूको 
तथ्माङ्क सङ्करन गने य सो तथ्माङ्कराई मनममभत रुऩभा अद्यािमधक गने। 

३. स्थानीम तहको सम्फजन्धत िडाभा यहेका अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा िमस्क व्मजक्तहरूको 
अिस्थाको प्रायजम्बक जाॉच गयी उनीहरूको ऩनु्स्थाऩना मोजना सवहतको व्मजक्तगत प्रोपामर तमाय गने 
तथा सो को मनममभत अद्यािमधक गने। 

४. अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा िमस्क व्मजक्तहरू य उनीहरूका अमबबािकहरूराई मनममभत बेटघाट 
गयी ऩनु्स्थाऩना सेिा, ऩयाभर्ा य सयसलराह प्रदान गने तथा उऩचाय गना आिश्मक व्मजक्तहरूको 
विियण तमाय गयी उऩचायका रामग सम्फजन्धत अस्ऩतार तथा सेिा केन्द्रहरूभा अमबबािक सभेत 
सभािेर् गयी ऩठाउने िा रैजाने। 

५. वपजजमोथेयाऩी आिश्मक बएका अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा िमस्क व्मजक्तहरूराई मनममभत 
रुऩभा आधायबतू थेयाऩी सेिा प्रदान गना सहजीकयण गने । 

६. सहामक साभग्री आिश्मक बएका अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको रगत तमाय गयी सो सेिाका रामग 
सम्फजन्धत मनकाम तथा सेिा केन्द्रहरूसॉग सभन्िम य ऩहर गनुाका साथै स्थानीम तहरे खरयद गयेका 
सहामक साभग्रीहरूको वितयणभा सहजीकयण गने य सो को प्रमोगको अिस्था मनममभत रूऩभा 
अद्यािमधक गने ।  

७. स्थानीम तहभा यहेका अऩाङ्गता बएका सम्ऩणुा व्मजक्तहरूराई नेऩार सयकायरे उऩरब्ध गयाउने अऩाङ्गता 
ऩरयचम – ऩर  फनाउन य स्िास्थ्म मफभा कामाक्रभभा सहबागी गयाउन सहमोग गनुाका साथै नेऩार 
सयकायरे तोके फभोजजभको साभाजजक सयुऺा बत्ताभा ऩहुॉच ऩ¥ुमाउन आिश्मक सहजीकयण गने। 

८. विद्यारमसम्भ ऩगेुय ऩढ्न सक्न ेअिस्थाभा यहेका तय विमबन्न कायणरे विद्यारम नगएका अऩाङ्गता बएका 
फारफामरकाराई विद्यारमभा बनाा गने व्मिस्था मभराउन।े विद्यारम जान नसक्न ेतय घयभा ऩढ्न सक्न े
अऩाङ्गता बएका फारफामरकाराई घयभै ऩढ्नका रामग आिश्मक फन्दोफस्त मभराउने। अऩाङ्गता बएका 
फारफामरकाहरूका रामग मन्र्लुक जर्ऺा तथा सयकायरे तोके फभोजजभको छारिृजत्तभा ऩहुॉच ऩ¥ुमाउन 
सहजीकयण गने।साथै, प्रत्मेक अऩाङ्गता बएका फारफामरकाको फावषाक रै्जऺक प्रगमत मनमभन गयी सो 
को येकडा याख्।े 
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९. ससु्त श्रिण, दृवष्टविहीन, फौवद्धक अऩाङ्गता बएका फारफामरका रगामतका सभािेर्ी िा विर्षे जर्ऺा 
आिश्मक बएका फारफामरकाहरूराई नेऩार सयकायद्वाया सञ्चारन गरयएको विर्ेष जर्ऺा कामाक्रभभा 
सभावहत गना सहजीकयण गने।  

१०. विद्यारमको बौमतक तथा रै्जऺक िाताियण सफैको ऩहुॉचमकु्त फनाउन ऩहर गने। 

११. विऩन्न अिस्थाभा यहेका अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा िमस्क व्मजक्तहरूका ऩरयिायको ऩवहचान गयी 
उनीहरूराई आम आजान कामाक्रभभा सभािेर् गने व्मिस्था मभराउन।े 

१२. अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा भवहराहरूभाथी हनुसक्ने िा बइयहेको दवु्मािहाय तथा विबेदको 
ऩवहचान गयी न्मामका रामग सहमोग य सहजीकयण गने। 

१३. व्मािसावमक तामरभ मरन इच्छुक अऩाङ्गता बएका व्मजक्त तथा अऩाङ्गता बएका फारफामरकाहरूका 
अमबबािकहरूको ऩवहचान गयी उनीहरूराई व्मािसावमक तामरभ प्रदान गनाका रामग सहजीकयण गने। 

१४. अऩाङ्गता बएका फारफामरकाका अमबबािकहरू तथा अऩाङ्गता बएका िमस्क व्मजक्तहरू सभािेर् बएको 
मभमरजरुी सभूहहरू गठन गने य सोही सभूहसॉगको सहकामाभापा त आम आजान कामाक्रभका साथै 
अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको ऩनु्स्थाऩना सम्फन्धी विमबन्न कामाक्रभ सञ्चारनभा सहजीकयण गने।  

१५. सम्फजन्धत िडाभा गठन बएका/हनुे मभमरजरुी सभूहहरू भापा त फचत तथा ऋण कामाक्रभ सञ्चारनभा 
सहजीकयण गने। 

१६. मभमरजरुी सभूहहरूको नेततृ्ि तथा ऺभता विकासका रामग विमबन्न प्रकायका तामरभ तथा कामाक्रभहरू 
सञ्चारनका रामग सहजीकयण गने। 

१७. अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको ऩनु्स्थाऩना य उनीहरूका अमधकाय सम्फन्धी जनचेतना जगाउने खारका 
विमबन्न कामाक्रभहरूको तजुाभा गयी सो को कामाान्िमन गने। 

१८. अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको सॊस्था (ओ.वऩ.डी.), अऩाङ्गता सहामता कऺ स्थाऩना बएका स्थानीम तहभा 
यहेका अऩाङ्गता सहामता सहजकताा य अऩाङ्गताका ऺेरभा काभ गने विमबन्न सॊघ सॊस्थाहरूसॉग सभन्िम 
य सहकामा गने। 

१९. अऩाङ्गता बएका फारफामरका तथा िमस्क व्मजक्तहरूको ऩनु्स्थाऩनाका रामग गनुाऩने काभको िावषाक, 

रैभामसक य भामसक कामामोजना तजुाभा गना भवहरा तथा फारफामरका र्ाखा प्रभखुराइा सहमोग गने। 

२०. भामसक य रैभामसक कामा प्रगमतको प्रमतिेदन तमाय गयी सऩुरयिेऺक य आपू कामायत िडाका 
िडाध्मऺराई ऩेर् गने। 

२१. सम्फजन्धत िडाभा अऩाङ्गता बएका व्मजक्तहरूको ऩनु्स्थाऩना कामाक्रभ सञ्चारन गना फजेट विमनमोजनका 
रामग सयोकायिारा मनकामहरूसॉग सभन्िम तथा ऩैयिी गने। 

२२. सऩुरयिेऺकको मनदेर्न फभोजजभका कामाक्रभसॉग सम्फजन्धत अन्म आिश्मक कामाहरू गने। 

  


